
   

 Schulmensa / Kitas Allergenalternative Speisen für 
gemeldete Kinder 

     Montag 
   1.12.2025 

 
Kartoffeltaschen mit Dip 

                                MI                           MI                         
                

 
Kartoffeln mit Dip 

                                      V+              V+ 
 

 
Dienstag 

   2.12.2025 

 
Gulaschsuppe 

                                            SL 
          

 

 
Gemüsesuppe 

  V+ 
                                             

                

Mittwoch 
   3.12.2025 

 
Chicken-Nuggets mit Wedges und Salat 

                 GL, SJ 
                              

 

 
Vegane Nuggets mit Kartoffeln 

                        V+, SJ                                  
 

  Donnerstag 
    4.12.2025 

 
Nudeln mit Lachs 

                             GL, MI            FI, MI 

 
Gluten-freie Nudeln mit Gemüse 

                                                 V+ 
 

 

Freitag 
  5.12.2025 

 
Wraps 

GL, MI, SC 

 
Gluten-freie Wraps 

SJ, SC, V+ 
 

 


